Pisilaps lastehoiu kodukord

Need on kokkulepped, mis teevad pdeva sujuvaks. Kui midagi jadb arusaamatuks, raagi — enamik asju on
kokkuleppe kiisimus.

Lahtiolekuajad

» Lastehoid on avatud esmaspaevast reedeni kell 8.30-17.30.
* Suletud oleme riigiplihadel. Suvine puhkuseaeg lepitakse vanematega kokku kevadel.
» Kui hoid peab erakorraliselt suletud olema, teatame sellest esimesel voimalusel telefoni teel.

* Hommikuti voib lapse tuua teile sobival ajal — palume ainult, et see jadks voimaluse korral enne
hommikus6oki.

P3ievakava

Paev kulgeb igal nadalal ihtemoodi. Kordus annab véikelapsele turvatunde. Kellaajad on ligikaudsed ja liiguvad
laste jargi.

Kell Mis toimub

8.30 Hoiu avamine, saabumine ja vaba mang

9.00 Hommikusdk

9.30 Raamatute vaatamine ja lugemine

10.00 Arendavad tegevused — muusika, kasit6o, kunst
11.00 Oueaeg — duetegevused ja vaba ming

12.15 Lounasodk

13.00 Léunauni

15.00 Manguaeg

16.00 Ohtussok

16.30 Individuaalne t606 lastega

17.00 Manguaeg, véimalusel dues, ja laste koju saatmine
17.30 Hoiu sulgemine

Toomine ja jareletulemine
» Lapsele tulevad jarele vanemad voi need, kelle nimed on kokku lepitud. Kui tuleb keegi teine, anna eelnevalt
teada.
» Last ei anta kaasa isikule, kes on ilmses joobes voi kelle seisund tekitab kahtlust lapse turvalisuses.
* Kui hilined, helista. Juhuslik hilinemine ei ole probleem, aga teadmine aitab.

» Lapse tleandmisel raagime Ithidalt, kuidas paev laks. Kui on midagi olulisemat, (itleme selle alati ise valja.

Toit
» S60k valmistatakse kohapeal kodukddgis. Paevas on kolm séogikorda.

* Toidust ei sunnita, aga kodike pakutakse. Laps v6ib maitsta nii palju voi vahe kui soovib.

* Toiduallergiast voi toitumispiirangust anna teada kohe kokkulepet tehes ja hiljem siis, kui midagi muutub.
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* Toiduraha arvestatakse ainult nende paevade eest, mil laps kohal kais.

* Palume mitte anda lapsele kaasa maiustusi ega omaenda toitu, valja arvatud kokkuleppel erimentit korral.

Uneaeg

* Igal lapsel on oma voodi ja oma kindel koht. Kes ei maga, puhkab vaikselt. Magama ei sunnita.
 Kui laps vajab uinumiseks kaisulooma, tekki voi lutti, pane see kaasa.

* Kui kodus on unega mure ja soovid paevaund liihendada, raagi — leiame lahenduse.

Oues kiimine

* Kaime oues iga pdev oma manguvaljakul. Tuppa jadme ainult vaga tugeva vihma, tormi voi pakase korral.
+ Queriided peavad olema sellised, mis véivad mairduda ja saada marjaks.

» Vaata ilmateadet ja pane kaasa ilmale vastavad riided, sealhulgas kummikud ja vihmariided.

Riided ja asjad
Palume, et lapsel oleks lastehoius alati:
* mugavad sisejalanéud, mida laps 6pib kiiresti ise jalast dra votma ja jalga panema;
 kotis tagavaraks paar paari alusplikse, sark ja muud vahetusriided — sukkpiiksid v6i dressipiiksid;
e kamm;
* mahkmed ja puhastuslapid, kui laps neid veel kasutab;
* ilmale vastavad 6ueriided ja jalanoud.

Palume margistada koik lapsele kuuluvad esemed ja aeg-ajalt (ile vaadata, kas vahetusriided on veel parajad.

Manguasjad kodust

* Laps voib kaasa votta oma kaisukaru voi méne muu lahedase manguasja.
» Selgita lapsele, et kaasa voetud manguasja puhul kehtib pohiméte ,,ma ei ole kade ja luban ka teistele".
* Hoidja ei vastuta kodust kaasa voetud manguasja kadumise ega purunemise eest.

* Palume mitte kaasa anda vaikeste osadega manguasju, mis on vaiksematele lastele ohtlikud.

Tervis ja haigused

Teata puudumisest

Anna lapse puudumisest voi haigestumisest teada eelmise paeva 6htul voi hiljemalt sama paeva hommikul. Helista
vOi kirjuta — kumbki sobib.

Millal jaab laps koju

Lastehoidu ei saa tuua last, kellel on palavik, kéhulahtisus voi oksendamine, tundmatu voi leviv [66ve, madane voi
tugevalt punetav silm, nakkushaigus voi selle kahtlus, voi nii tugev nohu ja koha, et see segab tal magamist,
s66mist vOi mangimist.

Vaikeses riihmas levib haigus kiiresti ja tiks haige laps voib nakatada koik teised. Eriti nakkusohtlik on laps varskete

simptomite ilmnemisel.

Kui laps haigestub p3eva jooksul

Teavitame sellest kohe vanemat ja palume lapsele jirele tulla. Onnetuse voi ootamatu terviserikke korral kutsume
vajadusel kiirabi ja teavitame vanemat viivitamata.
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Ravimid ja allergiad
Lastehoius ravimeid ei anta, valja arvatud arsti maaratud pisiravi, mille kohta on vanem esitanud arsti juhise ja

kirjaliku palve. Palavikualandajaid ega kéhasiirupeid me ei manusta.

Teavita koikidest teadaolevatest allergiatest juba kokkulepet tehes. Kui allergia on raske, lepime eraldi kokku,
kuidas hadaolukorras toimida.

Kohanemine ja proovipaev
» Proovipaevale voib jdada koos lapsega, kuid lase tal uue olukorraga iseseisvalt tutvuda ja harjuda. Juba teisest
vOi kolmandast korrast voiks laps tunnikeseks ka (ksi jaada.
* Kohanemine kaib iga lapse tempos. Moni laps vajab kaks paeva, moni kaks nadalat — kumbki ei ole vale.

 Lastehoidu tulles sisenda lapsele head tuju ja julgusta teda tulema. Oma hirme ja muresid ptita lapse eest
varjata.

» Hiuvastijatt olgu lGhike ja aus. Nutt lahkumisel on tavaline ja mé66dub enamasti mone minutiga — kui nii ei ole,
Gitleme seda ausalt.

» Esimestel nadalatel anname ise teada, kuidas paev laks, ka siis kui sa ei kisi.

Slinnipaevad ja tihtpaevad
* Laulame slinnipdevalapsele, soovime 6nne ja teeme vaikese peo.

» Kui soovid, voib laps kaasa votta midagi, millega teisi kostitada. Palume eelistada lihtsat ja hoida allergiaid
meeles.

« Tahistame ka rahvakalendri tdhtp&evi, millest radgime hommikuti.

Fotod ja isikuandmed
* Teeme lastest fotosid, et jaddvustada tegevusi ja jalgida lapse arengut. Fotosid jagame kinnises facebooki
grupis lastevanematega.
» Lapse fotosid valjaspool lastehoidu ei jagata — ei kodulehel ega sotsiaalmeedias.

* Palume, et ka vanemad ei avaldaks fotosid, kus on naha teiste perede lapsi, ilma nende vanemate
nousolekuta.

Koost66 ja suhtlus
* Suhtleme telefoni, e-posti ja Facebooki kaudu. Kiireloomulistes kiisimustes helistame alati.
» Raagime lapsest ausalt — ka rasketest paevadest, mitte ainult dnnestumistest.
* Anna teada muutustest pere elus, mis voivad last méjutada: kolimine, uus pereliige, lahusolek, haigus peres.
» Anna teada kontaktandmete muutumisest.

» Vihemalt kord aastas koostame lapse arengust kirjaliku kokkuvotte ja tutvustame seda sulle.

Turvalisus

» Lastehoius on kogu aeg lastega koos taiskasvanu ja valisuks on pdeva jooksul lukus.
* Ruumides on esmaabivahendid ja tulekustuti ning lapsehoidjal kehtiv esmaabikoolitus.

* Palume sulgeda enda jarel varav ja uks ning mitte tuua hoidu lastele ohtlikke esemeid.

Tasumine

» Hoiutasu on kuutasu ja seda ei arvestata puudutud pdevade eest tagasi.

* Toiduraha arvestatakse ainult kdidud paevade eest.
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* Arve saadetakse e-postiga. Omavalitsuse toetus on arvel juba maha arvestatud.

» Kui tasumisega tekib raskusi, raagi sellest enne, kui vélgnevus kasvab — leiame lahenduse.

Kodukord on tehtud selleks, et lapsel oleks siin hea olla. Kéike, mis siin kirjas ei ole, saab kokku leppida — helista
julgelt.

Kersti Alumaa - 5804 3059 - kerstialumaa@gmail.com
Pisilaps OU - registrikood 11586138 - tegevusluba SLHO00639 - Kérge 1, Tallinn
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